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Relatório Caraterização Anual da Situação de Acolhimento das 
Crianças e Jovens CASA 2013 

Um total de 8.445 crianças e jovens estavam, em 2013, em instituições de acolhimento, 
segundo um relatório do Instituto de Segurança Social. 

O relatório de Caracterização Anual da Situação de Acolhimento das Crianças e Jovens CASA 
2013, foi entregue na Assembleia da República, e revela um ligeiro decréscimo do número de 
crianças e jovens acolhidas (menos 112), uma tendência frequente nos últimos anos. 

Uma análise de 2006 a 2013 aponta para uma diminuição de 31 por cento. 

Em 2006 estavam em instituições de acolhimento 12.245 crianças e jovens, em 2007 o número 
desceu para os 11.362, em 2008, para 9.556, em 2009, para 9.563, em 2010, para 9.136, em 
2011, para 8.938, em 2012, para 8.557 e em 2013, para 8.445. 

Contudo, em Portugal, o recurso a medidas de colocação institucional ainda se traduz, para 
muitas crianças e jovens, como a solução tida como a mais adequada, ainda que 
desejavelmente transitória. 

O grupo dos jovens entre os 15 e os 17 anos é o mais representativo (2.839) seguido das 
crianças entre os 12 e os 14 anos (1.903). 

Segundo o relatório, tem-se assistido, nos últimos anos, à alteração do perfil das crianças e 
jovens que entram no sistema de acolhimento. 

A grande maioria dos acolhimentos diz respeito a adolescentes e jovens entre os 12 e os 20 
anos, com um peso de 67,4 por cento (5.688), seguindo-se as crianças com idades 
compreendidas entre os 0 e os 11 anos, com um peso de 32,6 por cento (2.757), em que a 
representação dos 0 aos 5 anos é de 13,1 por cento e dos 6 aos 9 anos, de 19,6 por cento. 

De acordo com o relatório, as instituições de acolhimento, nomeadamente os Lares de 
Infância e Juventude (LIJ) e Centros de Acolhimento Temporário (CAT) são as respostas 
que mais representam a prevalência de uma cultura de institucionalização, acolhendo 
7.530 (89 por cento) das 8.445 crianças e jovens, em situação de acolhimento. 

Segundo o relatório, existem também os Lares de Infância e Juventude Especializados, 
ainda em número insuficiente, especialmente vocacionados para o acolhimento de 
jovens entre 12 e os 18 anos com graves alterações de comportamento. 

Estes lares receberam, em 2013, um total de 76 jovens 

Em famílias de acolhimento, é reduzido o número de crianças e jovens (374) sendo esta 
modalidade considerada ainda incipiente apesar de, segundo a presidente do Instituto de 
Segurança Social, ser considerada a mais adequada para as crianças até aos três anos, 
estando a ser preparado um novo referencial técnico para as famílias de acolhimento com 
aplicação ainda este ano. 

No que se refere ao acolhimento prolongado, existem também respostas mais recentes que 
ensaiam um modelo que a Segurança Social quer consolidar - os apartamentos de 
autonomização, onde se encontravam 31 jovens adolescentes com mais de 16 anos, que 
reúnem capacidades de responsabilidade compatíveis com a experiência de vida em pequeno 
grupo apoiado e supervisionado, visando a sua preparação para a futura vida independente. 
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1. No dia 27 de Março, os membros do Conselho Consultivo da Fundação do Inatel 
reuniram para eleger o presidente e secretárias da Mesa. 

 

José Casaleiro, como membro deste Conselho, foi um dos presentes nesta reunião. 

 
2. No dia 29 de Março, a UDIPSS-Santarém realizou a sua Assembleia Geral ordinária 

onde foram aprovadas, por unanimidade, as Contas e o relatório de atividades de 
2013. 
 

Compareceram os representantes de 18 IPSS associadas. 

 
3. No dia 29 de Março, a Sociedade Filarmónica Gualdim Pais comemorou o seu 130º 

aniversário ao serviço da cultura e do desporto. 

Eduardo Mourinha em representação da CNIS associou-se às festividades. 

 
4. No dia 31 de Março em Aveiro e Coimbra, as IPSS destinatárias do projeto FAS3 

reuniram com a Comissão Distrital de Acompanhamento do projeto para uma última 
reunião de avaliação. 
 

O curso para dirigentes permitiu, para além de momentos de esclarecimento, de dúvidas, 
trocas de experiencia e partilha de informação entre IPSS e também com os formadores, 
uma adaptabilidade da visão mais macro/chapéu/global onde as IPSS se situam, quer a 
nível do país e até no mundo.  
 

As IPSS presentes deixaram algumas sugestões: a disseminação do curso para 
dirigentes, pois é uma carência sentida por todos face aos novos paradigmas com que se 
têm de defrontar, e a realização de uma reunião com as IPSS associadas, para 
apresentação/divulgação dos programas a que se podem candidatar no âmbito do 
“Portugal 2020”. 

 
5. No dia 1 de abril, nas instalações do Conselho Nacional da Educação e a convite do 

Presidente do Conselho Nacional de Educação, Prof. Doutor David Justino, Maria de 
Lurdes Pombo em representação da CNIS, participou no Seminário “Avaliação 
Externa e Qualidade das Aprendizagens”, tendo como objetivo partilhar e discutir 
perspetivas sobre os impactos da avaliação externa, nomeadamente sobre a sua 
contribuição para a qualidade das aprendizagens dos alunos portugueses.  

 
6. No dia 2 de Abril, decorreram as reuniões de avaliação do projeto FAS3 com as 

respetivas IPSS de Leiria e Santarém. 
 

A avaliação da projecto foi muito positiva, sendo o plano estratégico uma 
ferramenta/instrumento muito valorizado, pois permitiu a organização das IPSS e a coesão 
entre todos. A actualização e o reforçar dos conhecimentos agora adquiridos, devem ser 
no futuro objecto de novas acções. 

 
7. No dia 2 de Abril, na Fundação Calouste Gulbenkian, o CESIS - Centro de Estudos 

para a Intervenção Social levou a efeito uma Mesa Redonda sobre "Solidariedade 
entre Gerações e Envelhecimento Activo", onde participou Maria de Lurdes Pombo, 
em representação da CNIS a convite da Drª Maria Joaquina Madeira, coordenadora  do 

coordenadora do “Ano Europeu do Envelhecimento Ativo e da Solidariedade entre Gerações 

2012” . 

ATIVIDADES 
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8. No dia 3 de Abril, a Comissão de Acompanhamento do FAS3 reuniu com as IPSS 
destinatárias dos distritos de Castelo Branco e Guarda. 

O Projeto FAS assentou num plano de intervenção que se baseou num diagnóstico 
participado, num plano de melhoria e no diagnóstico económico-financeiro de cada uma 
das 81 IPSS destinatárias, cujos resultados foram bastantes positivos.  

 

9. No dia 4 de Abril, em Viseu, decorreu a reunião de avaliação final do projeto FAS3 
com as duas IPSS destinatárias. 
 

A avaliação do projeto FAS3 abriu perspetivas, trouxe novas ideias e deu força ao que as 
IPSS pretendem fazer, e com passos mais seguros no sentido de prestar serviços e 
qualidade aos seus utentes. 

 
10. No dia 4 de Abril, numa sala do CDSS, a UDIPSS-Vıla Real realizou  a sua 

Assembleia-Geral para apreciação e votação do Relatório de Atividades e Contas do 

ano 2013, apresentados pela Direção. Compareceram 19 IPSS associadas. 

O 2º ponto da ordem de trabalhos (outros assuntos) contou com a presença de Henrique 
Rodrigues, Assessor Jurídico da CNIS para prestar esclarecimentos sobre a Adenda ao 
Protocolo de Cooperação e outros assuntos relevantes e contou ainda com a presença da 
Dr.ª Elisa Brites, Gestora do Gabinete de Apoio à Vitima de Vila Real, que informou as 
IPSS acerca do trabalho que esta entidade presta no âmbito do combate ao fenómeno de 
violência contra pessoas Idosas. 

 
11. No dia 7 de Abril, reúne em Fátima, a Direção da CNIS. 

 

12. No dia 8 de Abril, em Faro, decorrerá a 2ª sessão de trabalho com os LIJ. 

 

13. No dia 10 de Abril, em Fátima, reúnem-se os assessores jurídicos da CNIS e das 
UDIPSS. 
 
 

 

 
      

 

 
 

 
 

INFORMAÇÃO 
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Bolsa de Audit ores Int ernos do Project o FAS 

 
No âmbito do Projecto FAS2, foi criada uma Bolsa de Auditores Internos que tem permitido 
às Instituições associadas na CNIS, gratuitamente, realizar auditorias internas cruzadas 
entre IPSS, que pretendam implementar ou manter o sistema de gestão de qualidade. 
 
As Instituições que quiserem usufruir desta Bolsa, devem contactar o Departamento de 
Cooperação/Formação da CNIS, por telefone 226068614/226065932, ou por email: 
dep.coop-formacao-claudina@cnis.pt 

 
 
 

 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

Regulamento para a Medida Estágios Emprego  

  
 Foi publicada no dia 31 de Março, a alteração ao Regulamento para a Medida Estágios 

Emprego, criada pela  Portaria n.º 204-B/2013, de 18 de junho (alterada pelas Portarias n.º 

375/2013, de 27 de dezembro e n.º 20-A/2014, de 30 de Janeiro). 

O artigo 2.º da Portaria n.º 204-B/2013, de 18 de junho estabelece, como objetivos essenciais 

desta medida ativa de emprego, complementar e desenvolver novas competências nos jovens, 
bem como promover a sua integração profissional apoiando a transição entre o sistema de 
qualificações e o mercado de trabalho. Assim, tendo presentes estes importantes princípios de 
intervenção, considerou-se pertinente proceder ao ajustamento do regulamento, de forma a 
reforçar o relevante critério de empregabilidade constante da portaria que institui a Medida. 

Aceda ao Regulamento da Medida Estágios Emprego, continuando as candidaturas a ser 
apresentadas pelas entidades promotoras, através do preenchimento do formulário eletrónico 

disponível no Portal do NETemprego no serviço de Candidaturas Eletrónicas a Medidas de 
Emprego. 

 

Relatório Único 

Ano 2013 

A entrega do Relatório Único, para dados referentes a 2013, vai decorrer entre 16 de 

Março a 15 de Abril de 2014, de acordo com o previsto na Portaria n.º 55/2010 de 21 de 

Janeiro. 

Informamos que a resposta ao Anexo F – Prestadores de Serviço manterá o seu carácter 

opcional. 

Todos os documentos de apoio ao preenchimento serão disponibilizados, previsivelmente, a 

3 de Março de 2014. 
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UNIVERSIDADE CATÓLICA 
PORTUGUESA. PORTO 

Pós-Graduação em 
Gestão de Organizações 
de Economia Social 
3.ª edição 

 

 Estão abertas as inscrições para a 3.ª edição da Pós-Graduação em Gestão de Organizações de 
Economia Social da Católica Porto que incluirá as seguintes unidades curriculares e disciplinas: 

 Sustentabilidade das Organizações de Economia Social 
o Sustentabilidade, Empreendedorismo e Inovação Social 
o Estratégia 2020, Mudanças no Estado Social e Sustentabilidade das Organizações de 

Economia Social 
o Marketing Social e de Causa Social 
o Gestão da Angariação de Fundos em Organizações de Economia Social 
o Transparência e Prestação de Contas na Gestão das Organizações de Economia Social 
o Planeamento Estratégico das Organizações de Economia Social 
o Métodos Participativos de Planeamento, Gestão e Avaliação do Impacto Social de 

Projectos 

 Gestão Estratégica de Pessoas 
o Dimensões Estratégicas e Organizacionais da Gestão de Pessoas 
o Análise e Transformação do Comportamento Humano nas Organizações 

 Contabilidade, Fiscalidade e Enquadramento Jurídico 
o Contabilidade Financeira das Organizações de Economia Social 
o Contabilidade Orçamental das Organizações de Economia Social 
o Regime Fiscal das Organizações de Economia Social 
o Regime Laboral das Organizações de Economia Social e Principais Questões do Código 

Contributivo 

 Formação de Auditores Internos da Qualidade 
o Sistemas de Gestão da Qualidade: ISSO 9001:2008 
o Modelos de Avaliação das Respostas Sociais do Instituto da Segurança Social 
o Metodologias de Auditoria 

 A duração da pós-graduação é de 270 horas lectivas. 

 É possível a inscrição só nalgumas unidades curriculares, conforme o interesse do aluno. 

 A frequência desta pós-graduação poderá permitir a obtenção de créditos para a parte escolar 
do Mestrado em Economia Social da Católica Porto. 

 A aprovação na unidade curricular de gestão da qualidade permitirá o acesso ao Certificado de 
Auditor Interno da Qualidade a emitir pela APCER para os alunos que o requerem e que tiverem 
a experiência profissional necessária para o efeito. 

 A taxa de inscrição é de 250€ e o custo das propinas para a totalidade das unidades curriculares 
é de 2000€, com a possibilidade de pagamento mensal.  

 Contactos: 
o Secretariado da Pós-Graduação: Cristina Crava (ccrava@porto.ucp.pt; Tel. 226196243) 
o Direcção da Pós-Graduação: Prof. Américo Mendes (amendes@porto.ucp.pt) 
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Emprego 
A Garantia Jovem ajuda-te a encontrar uma 

proposta de emprego. Também podes conhecer apoios e 

incentivos para criares o teu próprio emprego. 

 

Educação 
A Garantia Jovem ajuda-te a concluir o teu 

percurso escolar através de cursos profissionais com 

uma grande componente prática. 
 

 
 

 

 
 

 
 

 

 
 

 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 

 
 

 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 

 
 

 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 

 
 

 

 

 

Formação 
A Garantia Jovem ajuda-te a encontrar a 

formação certa para ti, incluindo uma oferta 

com equivalência escolar. Valoriza-te através de 
formação. 

 

Estágio 
Com a Garantia Jovem podes realizar um 

estágio remunerado que te permite adquirir competências 
fundamentais para o mercado de trabalho.  

 

 
       
 
 
 
 
 
 
 
 
 
        Algarve 289.098.108 - Funchal 291.098.066 - Lisboa 213.156.265 - Porto 220.992.775 

 PARCERIA ZON OPTIMUS 

No contexto económico e social atual, as IPSS desempenham um papel fundamental na 

comunidade, promovendo e difundindo a solidariedade e justiça junto de um conjunto 

cada vez maior de grupos na sociedade portuguesa. 

As tecnologias de informação e comunicações (TIC) ajudam as IPSS a proporcionar uma 

melhor resposta social à comunidade, melhorando o funcionamento das organizações e 

aumentando a eficiência dos seus processos. 

No sentido de promover a modernização tecnológica das IPSS, a CNIS e a ZON Optimus 

estão a desenvolver uma parceria no domínio das TIC, que permitirá simplificar 

processos administrativos, contribuir para a respetiva redução de custos e agilizar o 

relacionamento com os utentes e a comunidade. 
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O projeto ‘VIDAS – Valorização e Inovação 

em Demências’ visa identificar a população 

com demência que já se encontra a receber 

cuidados em apoio domiciliário ou lar, 

estabelecendo padrões de boas práticas 

com os recursos existentes, adequando o 

nível de cuidados a estas necessidades 

específicas. 

O objetivo passa por desenvolver modelos de intervenção que possam ser disseminados, de 

modo a assegurar no país a existência de cuidados especializados e de capacidade de resposta 

profissional, nos locais onde as pessoas com demência já vivem. 

Com financiamento do POPH, o projeto VIDAS contará com a parceria da Associação Alzheimer 

de Portugal, da Direção Geral da Saúde, da CNIS, do Hospital Residencial do Mar e do Hospital 

de Magalhães Lemos. 
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Aumentar a angariação de fundos: técnicas, formas e casos de 

sucesso. Um dia de formação, networking e inspiração.. 
 

Não perca o seu lugar! Inscreva-se aqui! 
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Encontra-se em curso o processo de candidatura à segunda edição do Prémio Maria José 

Nogueira Pinto em responsabilidade social, uma distinção instituída pela MSD em 

2012, destinada a reconhecer o trabalho desenvolvido por pessoas, individuais ou coletivas, 

que se tenham destacado no âmbito de ações de responsabilidade socialmente ativa, em 

território nacional. 

Submissão Candidaturas até 6 de maio de 2014 

Este prémio pretende ser um incentivo ao reconhecimento do que se faz de bem em Portugal na área 
da Responsabilidade Social. Ligá-lo ao nome de Maria José Nogueira Pinto é recordar quem 

dedicou uma importante parte da sua vida a defender uma intervenção socialmente 
responsável, que mantivesse a coesão e a persistência nos valores da solidariedade e da 

equidade social. 

 

 

CANDIDATURAS 
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Programa de Acção para a Sustentabilidade das IPSS 
 

Dando seguimento à divulgação do Programa de Acção para a Sustentabilidade das IPSS, 

partilhamos hoje dois Casos Piloto que estão a ser implementados no âmbito do 

Programa Operacional 1 (PO1) – Exemplificar para impulsionar a acção.  

O primeiro diz respeito à implementação da medida 5 - Consolidação de serviços de 

proximidade entre instituições a operar na mesma área e envolve 4 IPSS da zona de 

Aveiro: Centro Social e Paroquial Vera Cruz, Florinhas do Vouga, Centro Paroquial de 

São Bernardo e Patronato Nª Srª de Vilar. A ideia é disponibilizar formação interna aos 

recursos humanos das 4 IPSS, aproveitando um maior número de formandos e áreas de 

formação em comum, de forma a rentabilizar recursos e diminuir custos. Estão a ser 

concertados esforços no sentido de concorrer a formação financiada.  

O segundo diz respeito à implementação da medida 6 - Oferta de serviços em rede com 

instituições e grupos congéneres e envolve 3 IPSS da zona de Águeda: Bela Vista, 

Cerciag e Shalom. Está a ser implementado um projecto de optimização de percursos na 

área do transporte de crianças de forma a aproveitar recursos e reduzir custos. 

Visite o site do PASIPSS em http://pasipss.cnis.pt/ onde encontrará estes e outros temas 

muito úteis para a sua IPSS. 
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EVENTOS 
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No dia 11 de abril, pelas 22h, no 
Casino Espinho, realizar-se-á um 
evento solidário com a 
participação do artista HERMAN 
JOSÉ, cujos fundos reverterão 
integralmente a favor da Liga 
Portuguesa Contra o Cancro – 
N.R. Norte. 
 
O valor de cada bilhete é de 20€, 
podendo ser adquiridos na Liga 
Portuguesa Contra o Cancro, no 
Casino Espinho, através da 
TicketLine ou nos locais 
habituais (Fnac, Worten…). 
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Lino Maia 

 


